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SIGNATAIRE

Programme de formation :

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

PROGRAMME :

Jour 1:

v' Savoir situer son réle de Sauveteur Secouriste du Travail
Savoir identifier le cadre juridiqgue du role du SST
Savoir mettre en ceuvre les mesures de protection décrites
dans le processus d'alerte aux populations

v Etre capable d'ldentifier les dangers persistants et repérer
les personnes qui pourraient y étre exposées
d'amélioration des situations de travail.

v' Etre capable de supprimer ou isoler le danger, ou
soustraire la victime au danger sans s’exposer soi-méme.

Savoir protéger la victime de fagon adaptée a la situation

Etre en mesure de garantir une alerte favorisant 'arrivée
de secours adaptés au plus pres de la victime

v' Savoir secourir la(les) victime(s) de maniére appropriée.

Jour 2 :

v' Savoir situer son réle de SST dans 'organisation de la
prévention de I'entreprise

v Etre capable de caractériser des risques professionnels
dans une situation de travail

v" Pouvoir participer a la maitrise des risques professionnels
par des actions de prévention

INTERVENANTS : Formateur SST certifié par I'INRS

MOYENS PEDAGOGIQUES

Visuels sur vidéo projecteur

Plan d'intervention SST

Mannequins de secourisme (adulte, enfant, nourrisson)
Kit de maquillage

Défibrillateur de formation

Tout matériel exigé par le référentiel INRS.
Apports théoriques

Mise a disposition des plaquettes de I'INRS
Travail de groupes

Partage de pratiques

Mises en situation au plus proche de I'activité
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DATE : Nous contacter
DUREE : de 8h 3 12h30 et de 13h30 3 17h

v' 14 heures — 2 jours

OBJECTIF:

Permettre aux intervenants a domicile :
v' De s'inscrire dans un dispositif global de prévention de
situations a risques par une analyse des situations de
travail,

v' D’étre capables d’adopter un comportement adapté en
cas d'accident, incident ou dysfonctionnement.

PUBLIC VISE :

v" Formation ouverte aux salariés de 'Aide et du Soin a
domicile

v" Groupe de 4 3 10 personnes maximum

PREREQUIS :

Aucun prérequis n’est attendu

EVALUATION et VALIDATION :

A l'issue de la formation, les participants ayant suivi la totalité
de la formation et ayant satisfait aux exigences des épreuves
certificatives se voient délivrer le Certificat valable 24 mois par
le réseau de I’Assurance maladie Risques professionnels / INRS
et valable au niveau national.

Ce certificat, pour rester valable, impose de participer a une
formation « Maintenir et Actualiser ses Compétences de
Sauveteur Secouriste du Travail » (MAC-SST) d’'une durée de 7
heures tous les 2 ans.

CONTACT et LIEU DE FORMATION :
14-18, avenue de Chavailles — BatJ 33520 Bruges

Contact : Julien Castang Tél: 05 56 50 04 26 -
contact@formaqui.fr

COMMENT VENIR ?
Arrét de tram C « les aubiers » ou « Cracovie » Voiture

(place « Formaqui » gratuites ou parking restaurant « la
Ferme » gratuit). Bus 15 - arrét « URSSAF »

Bus 33 ou 35 — arrét « Claudeville »

Bus 7 — arrét « Les aubiers »
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